
SAMEDI 01 
NOVEMBRE

Sète, Balaruc, Poussan, Monbazin, Cournonterral, La Taillade, Aumelas, Vendémian,     3 
St, Abbaye, Loupian, Bouzigues, Balaruc, Sète.

85 KM                                        
              646 D+

DIMANCHE 02 
NOVEMBRE

Sète, Balaruc, Bouzigues, Mèze, Grand Grange, Pinet, Castelnau, Montagnac, Abbaye, 
Villeveyrac, Terres Rouges, Loupian, Bouzigues, Balaruc, Sète

78KM                                 
      482 D+

SAMEDI 08 
NOVEMBRE

Sète, Marseillan, Bessan, Saint thibery, Nézignan l'Evêque, Conas, Pézenas, Aumes, 
Montagnac, Mas de tonton, Méze, Bouzigues, Balaruc, Sète,

83 KM                                
      352 D+

DIMANCHE 09 
NOVEMBRE

Sète, Balaruc, Bouzigues, Loupian, Terres Rouges, Villeveyrac, Abbaye, Montagnac, 
Castelnau, Pinet, Grand Grange, Mèze, Bouzigues, Balaruc, Sète

78 KM                             
   488 D+

MARDI 11 
NOVEMBRE SORTIE COMMUNE AVEC LE CLUB DE POUSSAN DEPART 8H30 DU CLUB

SAMEDI 15 
NOVEMBRE

Sète, Balaruc, Poussan (chemin de la garenne), Montbazin village par la Trape, 
Cournonterral, Pignan, St Georges d’Orques, Bel Air, Vailhauquès, Montarnaud, La 
Bergerie, Murviel, Pignan, Cournonterral, Poussan, Balaruc, Sète

85 KM                           
 511 D+

DIMANCHE 16 
NOVEMBRE

Sète, Frontignan, Aresquier, la tortue, Cournonterral, la Taillade, Cabrial, Cantagual, 
Villeveyrac, Terre rouge, Loupian, Bouzigues,  Balaruc, Sète

86 KM                            
  677 D+

SAMEDI 22 
NOVEMBRE

Sète, Marseillan plage, Agde, Bessan, La Guingette, Pont romain, Saint Thibéry, 
Nezignan l'Evêque, Conas, Pezénas, Aumes, Montagnac, Laminoire,                            
Saint Pons de Mauchien, Abbaye, Loupian, Bouzigues, Balaruc, Sète,

89 KM                           
 420 D+

DIMANCHE 23 
NOVEMBRE

Sète, Balaruc, Poussan, Mt Bazin Village, Cournonterral, Pignan, Murviel,                              
  La Bergerie, Montarnaud, Vailhauquès, Bel Air, St Georges d’Orques, Pignan, 
Cournonterral, Poussan, Sète

87 KM                                  
        518 D+

SAMEDI 29 
NOVEMBRE

Sète, Marseillan plage, Marseillan, Florensac, Saint Apolis, Castelnau de Guers, Aumes, 
Montagnac, Les sangliers, Saint Pons de MAUCHIENS, Abbaye, Loupian, 
Bouzigues,Balaruc Les remparts, Serpentins, Sète,

85 KM                                 
       505 D+

DIMANCHE 30 
NOVEMBRE

Sète, Balaruc, Poussan, Villeveyrac, Abbaye, 3 St, Vendémian, Aumelas, La Taillade,
Cournonterral, Mt Bazin Village, CC Poussan, Balaruc, Sète

84 KM                        
700D+

GSS Suggestion de parcours du mois de Novembre 2025 2025 départ 8H30

PORT DU CASQUE OBLIGATOIRE / RESPECTER LE CODE DE LA ROUTE !!!

ASSEMBLEE GENERALE DU CLUB SAMEDI 15 NOVEMBRE
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