GSS Suggestion de parcours du mois de Novembre 2025 2025 départ 8H30

DIMANCHE 02 |Sete, Balaruc, Bouzigues, Méze, Grand Grange, Pinet, Castelnau, Montagnac, Abbaye, 78KM
NOVEMBRE |Villeveyrac, Terres Rouges, Loupian, Bouzigues, Balaruc, Sete 482 D+

DIMANCHE 09 |Séte, Balaruc, Bouzigues, Loupian, Terres Rouges, Villeveyrac, Abbaye, Montagnac, 78 KM
NOVEMBRE |Castelnau, Pinet, Grand Grange, Méze, Bouzigues, Balaruc, Séte 488 D+

MARDI 11
NOVEMBRE

SORTIE COMMUNE AVEC LE CLUB DE POUSSAN DEPART 8H30 DU CLUB

DIMANCHE 16 |Sete, Frontignan, Aresquier, la tortue, Cournonterral, la Taillade, Cabrial, Cantagual, 86 KM
NOVEMBRE |Villeveyrac, Terre rouge, Loupian, Bouzigues, Balaruc, Séte 677 D+

Séte, Balaruc, Poussan, Mt Bazin Village, Cournonterral, Pignan, Murviel,
La Bergerie, Montarnaud, Vailhauqueés, Bel Air, St Georges d’Orques, Pignan,
Cournonterral, Poussan, Séte

DIMANCHE 23
NOVEMBRE

87 KM
518 D+

DIMANCHE 30 |Sete, Balaruc, Poussan, Villeveyrac, Abbaye, 3 St, Vendémian, Aumelas, La Taillade, 84 KM
NOVEMBRE |Cournonterral, Mt Bazin Village, CC Poussan, Balaruc, Séete 700D+

ASSEMBLEE GENERALE DU CLUB SAMEDI 15 NOVEMBRE
PORT DU CASQUE OBLIGATOIRE / RESPECTER LE CODE DE LA ROUTE !!!
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