Dimanche 07 juin

GSS Suggestion de parcours du mois de Juin 2026 départ Long 7H30 Court 8H

Séte, Marseillan, Florensac, St Thibéry, Nézignan, Conas, Pézenas, Aumes, Montagnac, Laminoire, St Pons de
Mauchiens, St Pargoire, Mas Vedel, Cabrials, la Taillade, Cournonterral, Montbazin village, CC Poussan,
Balaruc remparts, Séte

Dimanche 07 juin

Séte, Marseillan, Florensac, St Thibéry, Nézignan, Conas, Pézenas, Aumes, Montagnac, Les 2 St, Mas Vedel,
Villeveyrac, Abbaye, Méze, Bouzigues, Balaruc remparts, Séte

Séte, Balaruc, Poussan, La Malotte, Villeveyrac, Abbaye, Les 2 St, Campagnan, Bélarga, Puilacher, Le Pouget, 112 KM
Dimanche 14 juin LONG Aumelas, St Paul et Valmalle, Montarnaud, Vailhauqueés, Vallée verte, Bel Air, Les 4 Pilas, Murviel, La Peyssine,
Cournonterral, Poussan, Balaruc remparts, Séte. 864 D+
Dimanche 14 iuin COURT Séte, Balaruc, Poussan, La Malotte, Villeveyrac, Abbaye, Les 2 St, Campagnan, Bélarga, Plaissan, Vendémian, |95 KM
J Aumelas, St Paul et Valmalle, Bergerie, Murviel, La Peyssine, Cournonterral, Poussan, Balaruc remparts, Séte. 775 D+

Séte, Balaruc, Poussan (chemin de la garenne), (Chemin de la Trape) Montbazin village, Cournonterral, Pignan,

Dimanche 21 juin LONG Murviel, Bergerie, Montarnaud, Vailhauqués, Mas Saugras, Viol le Fort, Les Matelles, St Gély du Fesc, Grabels, 112 KM
. . | 749 D+
Bel Air, St Georges d'Orques, Cournonterral, Poussan, Balaruc remparts, Séte
Séte, Balaruc, Poussan (chemin de la garenne), (Chemin de la Trape) Montbazin village, Cournonterral, Pignan, 97 KM
Dimanche 21 juin COURT Murviel, Bergerie, Montarnaud, Vailhauqués, Mas Saugras, Murles, Grabels, Bel Air, 4 Pilas, Murviel, La

Peyssine, Cournonterral, Poussan, Balaruc remparts, Séte

Séte, Frontignan, Aresquiers, Vic, Villeneuve, Fabrégues, Saussan, Lavérune, St Georges d'Orques, Bel air,

759 D+

Dimanche 28 juin LONG Grabel, St Gély, Les Matelles, St Jean de Cuculles, Cazevieilles, Viol le Fort, Argeliers, Montarnaud, Bergerie, 130 KM 882 D+
Murviel, La Peyssine, Cournonterral, Montbazin village, CC Poussan, Balaruc remparts, Séte.
Séte, Frontignan, Aresquiers, Vic, Villeneuve, Fabrégues, Saussan, Lavérune, St Georges d'Orques, Bel air, 98 KM
Dimanche 28 juin COURT Grabel, Vallée verte, Vailhauqués, Montarnaud, Bergerie, Murviel, La Peyssine, Cournonterral, Montbazin 542 D+

village, CC Poussan, Balaruc remparts, Séte.

PORT DU CASQUE OBLIGATOIRE / RESPECTER LE CODE DE LA ROUTE !!!
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